
БДОУ г. "Детский сад № 214 комбинированного вида"

                             на 2024-2025 учебный год

Понедельник Вторник Среда Четверг

Группа № 1            

вторая группа 

раннего возраста

9.20-9.30    Музыкальная 

деятельность               

9.30-9.40                                9.50-

10.00   Изобразительная 

деятельность (Лепка/КМД)

9.30-9.40                                              

9.50-10.00  Речевая  

деятельность

9.00-9.10 Музыкальная 

деятельность

*** *** *** ***

16.00-16.10                                  

16.20-16.30  Познавательная 

деятельность (Ребенок и 

окружающий мир)    

16.00-16.10                                  

16.20-16.30  Двигательная 

деятельность

11.05-11.15   Двигательная 

деятельность на прогулке

16.00-16.10                                  

16.20-16.30 Изобразительная                            

деятельность (Рисование) 

9.00 - 9.30 - Познавательная 

деятельность (Ознакомление с 

окружающим миром)

9.00 - 9.30 - Познавательная 

деятельность (ФЭМП)

9.00 - 9.30 - Познавательная 

деятельность (ОЭВ)

      СЕТКА ЗАНЯТИЙ

9.40 - 10.10 - Речевая 

деятельность

9.40 - 10.10 - Изобразительная 

деятельность (Рисование)

9.40 -10.10 -  Изобразительная 

деятельность 

(Лепка/Аппликация)

9.40 - 10.10 - Речевая 

деятельность

Группа № 2             

подготовительная к 

школе

9.00 - 9.30 - Познавательная 

деятельность (ФЭМП)



Средняя группа                      

9.00- 9.20 - ККРЗ 

(Познавательная, речевая 

деятельность)                                    

15.40-16.00  Двигательная 

деятельность                

Средняя группа                                                  

9.00- 9.20 -Музыкальная  

деятельность                                      

9.30-9.50 -ККРЗ 

(Познавательная деятельность 

(ФЭМП)                                  

Средняя группа                 9.00-

9.20 ККРЗ (Речевая 

деятельность (Обучение 

грамоте)                                  

9.30- 9.50 -Изобразительная 

деятельность 

(Лепка/Аппликация)             

11.45 - 12.05 - Двигательная 

деятельность на прогулке         

Средняя группа                      

9.00- 9.20 - Конструировано-

модельная деятельность                          

9.40-10.00-Музыкальная  

деятельность      

Старшая группа                                     

9.00-9.25 - ККРЗ 

(Познавательная, речевая 

деятельность)                              

15.40-16.05  Двигательная 

деятельность    

Старшая группа                          

9.00-9.25 - Музыкальная 

деятельность                        9.50-

10.15 -  ККРЗ (Познавательная 

деятельность (ФЭМП)                              

16.00-16.25 -  Изобразительная 

деятельность 

(Лепка/Аппликация) 

Старшая группа                 9.00-

9.25 Изобразительная 

деятельность (Рисование)                          

9.35-10.00 -  ККРЗ (Речевая 

деятельность (Обучение 

грамоте)                             11.45 

- 12.05 - Двигательная 

деятельность на прогулке

Старшая группа                          

9.00-9.25 -  ККРЗ 

(Познавательная 

деятельность (ФЭМП)                       

9.40-10.05 -  Музыкальная  

деятельность                  

11.55 - 12.25 -  Двигательная 

деятельность на прогулке

10.20 - 10.50 - Музыкальная 

деятельность

10.20 - 10.50 - Двигательная 

деятельность 

10.20 - 10.50 - Музыкальная 

деятельность

16.00 - 16.25 - ДОП 

"Изопластика "Волшбное 

облачко"

Группа № 2             

подготовительная к 

школе

Группа № 3  

коррекционной 

направленности для 

детей с ЗПР



Подготовительная к школе 

группа                                                       

9.00.-9.30 -  ККРЗ 

(Познавательная, речевая 

деятельность)                    9.40-

10.10   ККРЗ (Речевая 

деятельность (Обучение 

грамоте)                            15.40-

16.10  Двигательная 

деятельность    

Подготовительная к школе 

группа                                             

9.00-9.30 - Музыкальная 

деятельность                                                 

10.20-10.50 -  ККРЗ 

(Познавательная деятельность 

(ФЭМП)                                  

16.00-16.25 -  Изобразительная 

деятельность 

(Лепка/Аппликация) 

Подготовительная к школе 

группа                               9.00-

9.25 Изобразительная 

деятельность (Рисование)                                                      

10.05-10.35 -ККРЗ (Речевая 

деятельность (Обучение 

грамоте)                            11.45 - 

12.05 - Двигательная 

деятельность на прогулке    

16.00-16.30 ДОП "Очумелые 

ручки"

Группа № 3  

коррекционной 

направленности для 

детей с ЗПР

Подготовительная к школе 

группа                                 

9.40-10.10 - Музыкальная 

деятельность                                                  

10.20-10.50 - (Познавательная 

деятельность (ФЭМП)  

Группа № 4 

коррекционной 

направленности для 

детей с ТНР

9.00 - 9.20 - Познавательная 

деятельность (Ознакомление с 

окружающим миром)

9.00 - 9.20 - Познавательная 

деятельность (ФЭМП)/ККРЗ 

(Речевая деятельность)                      

(II подгруппа)

9.00 - 9.20 - Изобразительная 

деятельность 

(Лепка/Аппликация)               

9.00 - 9.20 - Музыкальная 

деятельность

9.35 - 9.55 - Музыкальная  

деятельность 

9.30 - 9.50 - Плзнвательная 

деятельность  (ФЭМП)/ ААРЗ 

(Речевая деятельность)               

(I подгруппа)

9.30 - 9.50 - Двигательная 

деятельность 

9.30 - 9.50 - Изобразительная 

деятельность (Рисование)               

(IIподгруппа)/ККРЗ (Речевая 

деятельность)                      (I 

подгруппа)

Группа № 5            

средняя

9.00 - 9.20 -Двигательная 

деятельность 

9.00 - 9.20 - Изобразительная 

деятельность 

(Лепка/Аппликация) 

9.00 - 9.20 - Двигательная 

деятельность

9.15 - 9.35 - Речевая 

деятельность 



9.00 - 9.25 - Двигательная 

деятельность 

9.00-9.25 - Познавательная 

деятельность (ФЭМП)

9.00 - 9.25 - Речевая 

деятельность 

9.00-9.25 - Познавательная 

деятельность (ОЭВ)

16.00-16.25-Изобразительная 

деятельность (Рисование)

11.55-12.25 - Двигательная 

деятельность на прогулке 

16.00 - 16.25 - ДОП "В стране 

чудес"

9.35-10.00 Познавательная 

деятельность (Ознакомление с 

окружающим миром)

9.35 - 10.00 - Музыкальная 

деятельность 

9.35 - 10.00-Изобразительная 

деятельность 

(Лепка/Аппликация)
Группа № 7             

старшая группа

9.35-10.00 - Двигательная 

деятельность

Группа № 5            

средняя 9.45-10.05 -  Познавательная 

деятельность (Ознакомление с 

окружающим миром)

9.30-9.50 - Музыкальная 

деятельность 

9.30-9.50 - Познавательная 

деятельность (ФЭМП)

11.45 - 12.05 - Двигательная 

деятельность на прогулке     

Группа № 6             

подготовительная к 

школе

9.00 - 9.30 - Познавательная 

деятельность (Ознакомление с 

окружающим миром)

9.00 - 9.30 - Познавательная 

деятельность (ФЭМП)

9.00 - 9.30 - Познавательная 

деятельность (ОЭВ)

9.00 - 9.30 - Познавательная 

деятельность (ФЭМП)

9.40 - 10.10 - Речевая 

деятельность

9.40 - 10.10 - Изобразительная 

деятельность (Рисование)

9.40 -10.10 -  Изобразительная 

деятельность 

(Лепка/Аппликация)

9.40 - 10.10 - Речевая 

деятельность

10.20 - 10.50 - Двигательная 

деятельность

11.55 - 12.25 -  Двигательная 

деятельность на прогулке

10.20 - 10.50 - Музыкальная 

деятельность

10.20 - 10.50 - Двигательная 

деятельность

16.00 - 16.30 - ДОП 

"Занимательная география"

Группа № 8 

младшая

9.00 - 9.15 - Познавательная 

деятельность (Ознакомление с 

окружающим миром)

9.00 - 9.15 - Изобразительная 

деятельность 

(Лепка/Аппликация)

9.00 - 9.15 - Познавательная 

деятельность (ФЭМП)

9.00 - 9.15 - Речевая 

деятельность



Группа № 11 

старшая

Группа № 8 

младшая
11.20 - 11.35 - Двигательная 

деятельность на прогулке

9.25 - 9.40 - Двигательная 

деятельность 

9.25 - 9.40 - Музыкальная 

деятельность 

9.25 - 9.40 - Двигательная 

деятельность

Группа № 9             

вторая группа 

раннего возраста

9.25-9.35 Музыкальная 

деятельность 

9.30-9.40                                9.50-

10.00 Речевая деятельность 

9.00-9.10                                

9.20-9.30 Изобразительная 

деятельность (Лепка/КМД)

9.25-9.35 Музыкальная 

деятельность

*** *** *** ***

16.00-16.10                        16.20-

16.30 Познавательная 

деятельность (Ребенок и 

окружающий мир)

16.00-16.10                          16.20-

16.30 Двигательная 

деятельность

11.05 - 11.15 Двигательная 

деятельность на улице

16.00-16.10                          

16.20-16.30 Речевая 

деятельность

Группа № 10             

вторая группа 

раннего возраста

9.10-9.20 Музыкальная 

деятельность 

9.00-9.10                                9.20-

9.30  Игры со дидактическим 

материалом

9.00-9.10                                

9.20-9.30 Расширение 

ориентировки в окружающем 

и развитие речи

9.10-9.20 Музыкальная 

деятельность

*** *** *** ***

16.00-16.10                        16.20-

16.30  Расширение 

ориентировки в окружающем и 

развитие речи

16.00-16.10                          16.20-

16.30 Двигательная 

деятельность

16.00-16.10                          

16.20-16.30 Игры со 

стоительным материалом

16.00-16.10                          

16.20-16.30 Игры со 

дидактическим материалом

9.00- 9.25 - Познавательная 

деятельность  (Ознакомление с 

окружающим миром)

9.00 - 9.25 - Музыкальная 

деятельность

9.00 - 9.25 - Речевая 

деятельность

9.00 - 9.25 - Познавательная 

деятельность (ОЭВ

9.50 - 10.10 -Двигательная 

деятельность 

9.35 - 10.00 - Познавательная 

деятельность (ФЭМП)

9.35 - 10.00-Двигательная 

деятельность 

9.35 - 10.00-Музыкальная 

деятельность 



Группа № 13            

коррекционной 

направленности для 

детей с ТНР

Группа № 12            

средняя 9.45-10.05 -  Познавательная 

деятельность (Ознакомление с 

окружающим миром)

9.30-9.50 - Изобразительная 

деятельность 

(Лепка/Аппликация) 

16.00-16.25-Изобразительная 

деятельность (Рисование)

16.00-16.25 ДОП "Волшебные 

краски"

16.00-16.25-Изобразительная 

деятельность 

(Лепка/Аппликация)

9.00 - 9.20 -Музыкальная  

деятельность 

9.00 - 9.20 - Двигательная 

деятельность  

9.00 - 9.20 - Познавательная 

деятельность (ФЭМП)

9.00 - 9.20 - Речевая 

деятельность 

9.40 - 10.00 - Речевая 

деятельность    

11.45 - 12.05 - Двигательная 

деятельность на прогулке 

   9.00-9.30 -  Познавательная 

деятельность (Ознакомление с 

окружающим миром)                                        

9.40-10.10/ 10.20-10.50 - ККРЗ 

(Речевая деятельность) 

/Изобразительная деятельность 

(Рисование)   

 9.00-9.30/9.40.-10.10 -

Познавательная деятельность 

(ФЭМП)/ ККРЗ (Речевая 

деятельность)                      10.20-

10.50 - Двигательная 

деятельность

 9.00-9.30 -  Изобразительная 

деятельность/(Лепка/Апплика

ция)/ККРЗ (Речевая 

деятельность)                                   

9.40-10.10 -Музыкальная 

деятельность                            

10.20-10.50 -ККРЗ (Речевая 

деятельность) / 

Изобразительная 

деятельность/(Лепка/Апплика

ция)

 9.00-9.30 - Двигательная 

деятельность                             

9.00-9.30 - Познавательная 

деятельность (ФЭМП)                        

9.40-10.10/10.20-10.50 -ККРЗ 

(Речевая деятельность)  / 

Познавательная деятельность 

(ФЭМП)                                               

16.00-16.25 ДОП "Умные 

пальчики"

9.00- 9.25 - ККРЗ (Речевая 

деятельность)

9.00 - 9.25 - Познавательная 

деятельность (ФЭМП)  

9.00 - 9.25 -Музыкальная 

деятельность

9.35 - 10.00 -Музыкальная 

деятельность

9.35 - 10.00 - ККРЗ (Речевая 

деятельность) Группа № 14 

старшая

9.00 - 9.25/9.35 -10.00 - ККРЗ 

(Речевая деятельность)  / 

Изобразительная 

деятельность (Рисование)
9.50 - 10.15 - Двигательная 

деятельность 



Группа № 14 

старшая

16.00-16.25-Познавательная 

деятельность  (Ознакомление с 

окружающим миром)

16.00-16.25 Изобразительная 

деятельность (Рисование) 

16.00-16.25-Изобразительная 

деятельность 

(Лепка/Аппликация)

11.55-12.25 - Двигательная 

деятельность на прогулке



Утверждаю

Заведующий БДОУ г. Омска

"Детский сад № 214

комбинированного вида"

__________ О.Д. Перницкая

Приказ № 103 от 30.08.2024 г.

Четверг Пятница

9.00-9.10 Музыкальная 

деятельность

9.30-9.40                                              

9.50-10.00 Речевая  

деятельность

*** ***

16.00-16.10                                  

16.20-16.30 Изобразительная                            

деятельность (Рисование) 

16.00-16.10                             

16.20-16.30   Двигательная 

деятельность

9.40 - 10.10 - Речевая 

деятельность

9.40 - 10.10 -Изобразительная 

деятельность (Рисование)

9.00 - 9.30 - Познавательная 

деятельность (ФЭМП)

9.00 - 9.30 - Речевая 

деятельность



Средняя группа                      

9.00- 9.20 - Конструировано-

модельная деятельность                          

9.40-10.00-Музыкальная  

деятельность      

Средняя группа                                         

9.00-9.20 - Двигательная 

деятельность                    16.00-

16.20 - Изобразительная 

деятельность (Рисование) 

Старшая группа                          

9.00-9.25 -  ККРЗ 

(Познавательная 

деятельность (ФЭМП)                       

9.40-10.05 -  Музыкальная  

деятельность                  

Старшая группа                          

9.00-9.25 - Двигательная 

деятельность                     9.40-

10.05 -  ККРЗ (Познавательная 

деятельность)              

16.00-16.25 - Изобразительная 

деятельность (Рисование) 

10.20 - 10.50 - Музыкальная 

деятельность

10.20 - 10.50 - Двигательная 

деятельность



Подготовительная к школе 

группа                                 

9.40-10.10 - Музыкальная 

деятельность                                                  

10.20-10.50 - (Познавательная 

деятельность (ФЭМП)  

Подготовительная к школе 

группа                                 9.00-

9.30 - Двигательная 

деятельность                                                 

9.40-10.10 - ККРЗ 

(Познавательная 

деятельность)                          

16.00-16.30 - Изобразительная 

деятельность (Рисование) 

9.00 - 9.20 - Музыкальная 

деятельность

9.00 - 9.20 -Изобразительная 

деятельность (Рисование)               

(I подгруппа)/ККРЗ (Речевая 

деятельность)                        

(IIподгруппа)

9.30 - 9.50 - Изобразительная 

деятельность (Рисование)               

(IIподгруппа)/ККРЗ (Речевая 

деятельность)                      (I 

подгруппа)

9.50 - 10.10 - Двигательная 

деятельность

9.15 - 9.35 - Речевая 

деятельность 

9.00 - 9.20 - Изобразительная 

деятельность (Рисование)



9.00-9.25 - Познавательная 

деятельность (ОЭВ)

9.00 - 9.25 - Музыкальная 

деятельность

16.00 - 16.25 - ДОП "В стране 

чудес"

16.00-16.25-Изобразительная 

деятельность (Рисование)

9.35-10.00 - Двигательная 

деятельность

9.35-10.00 - Речевая 

деятельность

11.45 - 12.05 - Двигательная 

деятельность на прогулке     

9.30-9.50 - Музыкальная 

деятельность 

9.00 - 9.30 - Познавательная 

деятельность (ФЭМП)

9.00 - 9.30 - Речевая 

деятельность

9.40 - 10.10 - Речевая 

деятельность

9.40 - 10.10 -Музыкальная 

деятельность 

10.20 - 10.50 - Двигательная 

деятельность

10.20 - 10.50 - 

Изобразительная деятельность 

(Рисование)

16.00 - 16.30 - ДОП 

"Занимательная география"

9.00 - 9.15 - Речевая 

деятельность

9.00 - 9.15 -Музыкальная 

деятельность 



9.25 - 9.40 - Двигательная 

деятельность

9.25 - 9.40 - Изобразительная 

деятельность (Рисование)

9.25-9.35 Музыкальная 

деятельность

9.50-10.00                          9.20-

9.30 Изобразительная 

деятельность (Рисование)  

*** ***

16.00-16.10                          

16.20-16.30 Речевая 

деятельность

16.00-16.10                          

16.20-16.30 Двигательная 

деятельность

9.10-9.20 Музыкальная 

деятельность

9.50-10.00                          9.20-

9.30 Расширение 

ориентировки в окружающем 

и развитие речи

*** ***

16.00-16.10                          

16.20-16.30 Игры со 

дидактическим материалом

16.00-16.10                          

16.20-16.30 Двигательная 

деятельность

9.00 - 9.25 - Познавательная 

деятельность (ОЭВ

9.00 - 9.25 - Речевая 

деятельность

9.35 - 10.00-Музыкальная 

деятельность 

9.35 - 10.00 -Изобразительная 

деятельность (Рисование)



11.55-12.25 - Двигательная 

деятельность на прогулке

9.00 - 9.20 - Речевая 

деятельность 

9.00 - 9.20 -Изобразительная 

деятельность (Рисование)

11.45 - 12.05 - Двигательная 

деятельность на прогулке 

9.30-9.50 - Двигательная 

деятельность 

 9.00-9.30 - Двигательная 

деятельность                             

9.00-9.30 - Познавательная 

деятельность (ФЭМП)                        

9.40-10.10/10.20-10.50 -ККРЗ 

(Речевая деятельность)  / 

Познавательная деятельность 

(ФЭМП)                                               

16.00-16.25 ДОП "Умные 

пальчики"

9.00-9.25 - Изобразительная 

деятельность (Рисование)                       

9.35-10.05 -ККРЗ (Речевая 

деятельность)                          

10.20-10.50 - Музыкальная 

деятельность

9.00 - 9.25 - Речевая 

деятельность

9.50 - 10.10 - Двигательная 

деятельность

9.00 - 9.25/9.35 -10.00 - ККРЗ 

(Речевая деятельность)  / 

Изобразительная 

деятельность (Рисование)



11.55-12.25 - Двигательная 

деятельность на прогулке

16.00-16.25 ДОП "Волшебный 

мир"


